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iBIENVENIDO AL PROGRAMA EL FUTURO EN TUS MANOS® DE WELLS
FARGO!

Este programa de educacién financiera —alegre, interactivo y atractivo— esta dirigido al aprendizaje tanto de
una persona que sigue su propio ritmo como para su uso en grupo. Estas Guias del Instructor le ayudaran a
usted a compartir este valioso programa con grupos de cualquier tamano.

En estas guias, usted encontrard todo lo que necesita para dirigir a los participantes en situaciones o escenarios
de la vida real, discusiones en grupo y actividades que los estimularan a aplicar estas lecciones a su vida diaria.

Al compartir El futuro en tus manos con otros, usted les ayudara a tomar el control de sus finanzas y a labrarse
un futuro financiero mas brillante.

Panorama del programa

El futuro en tus manos cubre todos los puntos bésicos de la administracion inteligente del dinero. El curriculum
estd disenado para cuatro grupos de edad: Adultos, Adultos Jévenes (de 15 a 21 afos de edad), Adolescentes
(del sexto al octavo grados) y nifios (del cuarto y quinto grados).

El futuro en tus manos es una manera facil y agradable de ensefar y de aprender los conceptos esenciales de la
educacién financiera: los principios de los servicios bancarios, la importancia del ahorro, la administracién
inteligente del dinero, el uso responsable del crédito, la inversién, la acumulacién de riqueza y mas. Ya sea para
abrir una cuenta de cheques o evitar el robo de identidad, como para pagar la universidad, comprar una casa o
empezar una pequefa empresa, El futuro en tus manos proporciona técnicas y conocimientos de la vida real
que cualquiera puede usar.

Uso de las Guias del Instructor

Las Guias del Instructor pueden usarse solas o adjuntandolas al programa en Internet/CD-ROM. Sin embargo, le
sugerimos que revise el programa en Internet o que solicite una copia gratuita del CD-ROM. Aun cuando los
participantes no interactien con el programa en Internet, familiarizarse con el programa en Internet le ayudard a
usted a presentarlo de una manera mas efectiva. El contenido mds actualizado siempre puede encontrarse en
Internet en www.handsonbanking.org.

Cada tema de El futuro en tus manos tiene su propia Guia del Instructor, que sigue la organizacién del programa
en Internet y presenta gran parte del mismo contenido. La versidn para adultos del programa El futuro en tus
manos incluye seis temas:

Principios de los Servicios Bancarios

Herramientas y Consejos para la Administracion del Dinero
Protéjase financieramente

Use el crédito en su propio beneficio

Planifique su futuro

Compra de una casa
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Cada Guia del Instructor incluye:
e Un glosario de todos los términos relevantes presentados en el tema
e Unaintroduccién a la leccién que incluye:
0 Una vision general
0 Objetivos de aprendizaje
0 Preguntas de muestra para discusién el iniciar la leccidon
0 "Elementos basicos "—una lista de puntos que delinean los conceptos claves de la leccién

e Unresumen de la leccion con todos los conceptos claves que ésta incluye

e Actividades, exdmenes cortos, preguntas para discusién, distribucién de hojas informativas y consejos
importantes sobre los conceptos claves

¢ Unresumen del tema que presenta una lista de los conceptos mas importantes del tema
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e Actividades adicionales destinadas a extender al mundo real los conceptos presentados en el tema
e Un seccién de Recurso de Biblioteca que incluye materiales y hojas informativas adicionales

Conceptos e iconos de leccién
Cada leccién de un tema presentard varios conceptos claves. Estos conceptos son presentados a sus
participantes en una variedad de formas que son representadas en las guias por los siguientes iconos.

g Actividad
BB Por lo general, una actividad incluye alguna forma de participacion de la clase, ya sea mediante un
juego de concordancias, un ejercicio para llenar los espacios vacios o completar una hoja de
trabajo. Normalmente, después de cada actividad tendrd la oportunidad de dirigir una discusion.

% Discusion
Las discusiones le permitirdn presentar conceptos claves mientras incluye a sus participantes en la

conversacion y logra que la informacion sea relevante para ellos. En algunos lugares, se incluyen
preguntas de muestra para discusién con el objeto de ayudarle a usted a guiar la discusién.

[y,
-

Exdamenes rapidos
A lo largo de todos los temas, hay exdmenes cortos destinados a empezar discusiones o probar
rdpidamente los conocimientos de los participantes sobre ciertos conceptos.

Hojas informativas

Todas las Guias del Instructor incluyen hojas informativas que han sido disefiadas como un recurso
para el uso por parte de sus participantes fuera de la sala de clase en sus vidas diarias. Por ejemplo,
una hoja informativa incluye una lista de enlaces de Internet para que los participantes usen
conforme inician, hacen crecer y administran sus pequefas empresas.

“% Hojas informativas de Actividad y Discusion

o
aﬁ a ( Algunas veces, durante una leccidn, una actividad o discusiéon también tendrd una

hoja informativa para ensefar conceptos claves. En estos casos, el icono de la hoja
informativa estd ubicado abajo del icono de Actividad o Discusién.

-

> D Transicion

El icono de Transicion le permitira ver cuando el concepto siguiente esta relacionado o es un
seguimiento del concepto que usted esté discutiendo o cubriendo en ese momento con sus
participantes.

Articulos de Biblioteca
La versién en Internet/CD-ROM de El futuro en tus manos incluye una amplia biblioteca con

articulos relevantes, listas de control y hojas de trabajo para cada tema y leccion.

Al final de cada leccidén se recomienda la lectura de articulos relevantes de la biblioteca. Estos articulos
proporcionan informacién adicional para usarse en conceptos claves de ensefanza (busque el icono de la
biblioteca como se ve arriba). Le invitamos a revisar toda la seleccidon de la biblioteca en Internet o en el CD-
ROM. Siéntase con libertad para enriquecer sus sesiones con articulos adicionales de la biblioteca.

Usted puede fotocopiar estos articulos y distribuirlos a los participantes para empezar una discusién o tal vez
quiera repartirlos como hojas informativas para que los participantes los lean a su propio ritmo. Estos articulos
de la biblioteca amplian el contenido del tema.
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Pre-tests y Post-tests para adultos y adultos jévenes

Cuando usted usa los cursos para Adultos y/o Adultos Jévenes con un grupo o en una sala de clase, le invitamos
a usar los pre-tests y post-tests de El futuro en tus manos que nosotros hemos elaborado. Puede acceder a ellos
en la seccidon de Recursos para la Instruccion de Elfuturoentusmanos.org

0 Los pre-tests le ayudaran a usted a decidir qué temas debe enfatizar con su grupo.
0 Los post-tests le ayudaran a evaluar el progreso de los participantes.

Quisiéramos pedirle que informe de los resultados anénimos de estos tests a nuestro equipo de El futuro en tus
manos. Su informacién nos ayudard a continuar mejorando el programa.

Como ingresar en el programa interactivo

El futuro en tus manos esta disponible sin cargo alguno tanto en inglés como en espaiol.
e EnlInternet en www.handsonbanking.org y en www.elfuturoentusmanos.org.
e Disponible gratuitamente en CD-ROM—incluidos todos los grupos de edad.

e Usted puede ordenar un CD en HOBCD@wellsfargo.com. No hay cobro alguno por pequefas
cantidades del CD-ROM. Por favor, pida mediante un mensaje electrénico informacion referente a
peticiones de alto volumen. La entrega demora dos semanas.

Una vez mas, jGracias!
Gracias por compartir estos valiosos programas de educacién financiera con estudiantes y adultos de nuestras
comunidades. Como instructor/a, su capacitacién y guia ofreceran a otros los conocimientos y las habilidades
que necesitan para tener un futuro financiero mas brillante.

Agradecemos por anticipado sus comentarios y sugerencias para versiones futuras del programa y las Guias del
Instructor de El futuro en tus manos. Y, nos daria mucho gusto conocer sus historias de éxito. Tenga la
amabilidad de ponerse en contacto con nosotros a través de un correo electrénico a HOBinfo@wellsfargo.com.


mailto:HOBCD@wellsfargo.com
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HERRAMIENTAS PARA ADMINISTRAR EL DINERO

RESUMEN DEL TEMA

El tema Herramientas para Administrar el Dinero ensefiard a los participantes cémo aprovechar al maximo su
dinero, ahorrando mas, elaborando un plan de gastos y haciendo las compras de una manera mas inteligente.
También incluye secciones especiales sobre los nifios y el dinero y sobre la compra de un auto.

Este tema incluye seis lecciones:

Sea un mejor ahorrista

Controle sus finanzas con un Plan de Gastos
Compre con inteligencia

Cémo comprar un auto inteligentemente
Los nifios y el dinero

Recapitulacién

oupwN=

Estas lecciones incluyen varias actividades practicas para los participantes. Use estas actividades para simular
escenarios de la vida real y actividades para sus participantes.

Esta guia se basa en la estructura del programa El futuro en tus manos® y sigue dicha estructura. Le invitamos a
usar y experimentar el programa enlnternet, ya que es un excelente recurso que apoyara sus actividades
educativas y mejorara la experiencia de sus participantes. Incluye diversas lecciones interactivas y muchos
articulos de biblioteca Utiles para suplementar esta guia. Visite www.elfuturoentusmanos.org para acceder al
programa. Si necesita un CD ROM para acceder a programa, puede solicitar una copia gratuita en
HOBCD@wellsfargo.com.



http://www.elfuturoentusmanos.org/
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Adultos — Guia del instructor
Contenido

RESUMEN DEL TEMA

GLOSARIO

LECCI6n 1: SEA UN MEJOR AHORRISTA

Actividad: El poder de la capitalizacién de intereses (copia para el instructor)

Detalles de la capitalizacion de intereses

Actividad: Comparar los resultados (copia para el instructor)

Actividad: Usar la férmula (copia para el instructor)

Cémo hacer crecer sus ahorros (copia para el instructor)

Resumen de la leccion

LECCION 2: CONTROLE SUS FINANZAS CON UN PLAN DE GASTOS.

Actividad: Conceptos claves de un Plan de Gastos (copia para el instructor)

{Qué debo pagar primero? Actividad (copia para el instructor)

Resumen de la leccién

LECCION 3: COMPRE CON INTELIGENCIA

Actividad: Cémo hacer compras importantes (copia para el instructor)

Actividad: Como hacer compras importantes (copia para el instructor)

Recomendaciones sobre las compras para ayudarle a ahorrar (copia para el instructor)

Recomendaciones sobre las compras para ayudarle a ahorrar (copia para el instructor)

Resumen de la leccién

LECCION 4: CONSEJOS PARA COMPRAR UN AUTO INTELIGENTEMENTE

Vivir sin un automovil: Los pros y los contras (copia para el instructor)

Arrendamiento o leasing: Actividad: Ventajas y desventajas (copia para el instructor)

Actividad: Depreciacion (copia para el instructor)

Actividad: Nuevo o usado (copia para el instructor)

Actividad: Nuevo o usado (copia para el instructor)

Consejos para comprar un auto inteligentemente (copia para el instructor)

Actividad: Seguro de auto (copia para el instructor)

Actividad: Terminologia bésica de los seguros de auto (copia para el instructor)

Actividad: Identificar términos del seguro de auto (copia para el instructor)

Actividad con escenario: ;Cudl es la mejor opcién? (copia para el instructor)

Resumen de la leccién

LECCION 5: LOS NINOS Y EL DINERO

Consejos para las charlas (copia para el instructor)

Ensene a los nifos a ahorrar
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Adultos — Guia del instructor
Contenido

Cémo tener acceso a la educacion superior

Compare los programas de ahorros (copia para el instructor)

Ayuda financiera 101

Actividad con escenario: Co-firmar las cuentas y préstamos de sus hijos (copia para el instructor)

Resumen de la leccion

RESUMEN DEL TEMA
ACTIVIDADES ADICIONALES

APENDICE
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Plan 529

Rendimiento porcentual anual
(“Annual Percentage Yield” o “APY”
por sus siglas en inglés)
Apreciacion

Interés capitalizado o compuesto

Co-firmar

Calificacion de crédito

Depreciacién

Gastos discrecionales

Poder de ganancia

Cuenta de ahorros para la educacién

FAFSA

Ayuda financiera

GLOSARIO

Un programa establecido para permitir que un adulto pague por
adelantado o contribuya a una cuenta establecida para pagar los
gastos educativos calificados de un estudiante en una institucién
educativa elegible.

La tasa de retorno sobre una inversién, como un depdsito en una
cuenta de ahorros que paga intereses, durante un periodo de un afo.

El valor que una cosa, por ejemplo, un auto, una casa o acciones de
bolsa, gana con el tiempo con respecto al precio de compra original.

Quiere decir que una institucién financiera le paga a usted intereses no
solamente sobre el capital (la cantidad que deposité originalmente),
sino también sobre los intereses que su depdsito ha generado con el
tiempo.

Una segunda persona que firma su solicitud de crédito o préstamo. Al
igual que el prestatario, el co-firmante de un préstamo tiene la misma
responsabilidad de pagar la deuda. También se llama co-prestatario.

Una evaluacion del historial financiero de una persona o empresa, y la
capacidad para pagar deudas. Los prestamistas usan esta informacion
para decidir si van a aprobar un préstamo. La calificacion de crédito
suele indicarse mediante un ndmero o letra.

Una pérdida de valor en propiedades inmuebles causado por el
tiempo, el deterioro fisico, o la obsolescencia funcional o econémica.

La compra de bienes o servicios que no son esenciales para el
comprador, o que son mas caros de lo necesario. Ejemplos:
entretenimiento y comidas en restaurantes.

La cantidad de dinero que una persona es capaz de ganar por su
trabajo.

Una cuenta de inversiones destinada a pagar gastos relacionados con
la educacion. Las contribuciones crecen sin pagar impuestos y las
distribuciones no pagan impuestos si se usan para gastos cualificados.
Los retiros por gastos educativos no calificados estan sujetos a
impuestos y a una multa del 10% del IRS. Las distribuciones pueden
estar sujetas a impuestos.

La solicitud que llena un estudiante o su familia con el fin de solicitar
préstamos estudiantiles federales.

Asistencia financiera, por ejemplo un préstamo, subvencién o
programa de trabajo estudiantil, que un estudiante recibe para
inscribirse en una institucion educativa acreditada.

El futuro en tus manos® « Guia para el maestro « Adultos - Herramientas para administrar el dinero «
© 2003, 2012 Wells Fargo Bank, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC
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Gastos fijos

Gastos flexibles

Ingresos

Intereses

Tasa de interés

Arrendamiento

Préstamo

Ingreso neto

Preaprobacion de préstamo

Recuperacién

GLOSARIO

Para una persona, un costo fijo es un gasto que permanece igual todos
los meses, por ejemplo el alquiler de una vivienda o el pago de un
préstamo de un auto. Para una empresa, un costo fijo es un gasto que
no varia segun los niveles de produccién o de ventas, por ejemplo, el
alquiler de un equipo o los impuestos a la propiedad.

Un gasto que puede controlar o ajustar, por ejemplo, cudnto gasta en
comida, ropa, o llamadas de larga distancia.

Para una persona, ingreso quiere decir la cantidad de dinero recibida
durante cierto periodo de tiempo, incluido el dinero recibido a cambio
de trabajo o servicios, de la venta de mercancias o bienes, o como
ganancias por inversiones financieras. Para una empresa, los ingresos
son todo el dinero que ingresé menos el costo de ventas, gastos de
operaciones e impuestos, durante cierto periodo de tiempo.

Es la cantidad de dinero que el prestatario paga a un prestamista a
cambio del uso del dinero del prestamista durante cierto periodo de
tiempo. Por ejemplo, usted gana (o devenga) intereses en un banco si
tiene una cuenta de ahorros, y paga intereses al prestamista si tiene un
préstamo.

La cantidad de intereses pagada por afno, dividida por el importe del
capital (es decir, el importe prestado, depositado o invertido). Por
ejemplo, si pagoé $500 en intereses por afo por un préstamo de
$10,000, la tasa de interés es 500 dividido por 10,000, es decir, el cinco
por ciento (5%).

Un contrato mediante el cual una de las partes (el arrendador) entrega
a otra (el arrendatario) el uso y permiso para algo, por ejemplo un
automovil o apartamento, durante cierto periodo especificadoy a
cambio de pagos fijos.

Un contrato entre un prestatario y un prestamista, en el cual el
prestatario se compromete a pagar el dinero con intereses a lo largo
de cierto periodo de tiempo.

Para una empresa, la cantidad de dinero ganada después de gastos e
impuestos. Para una persona, es el pago total del salario una vez que
se restan todas las deducciones (impuestos, Seguro Social, etc.).
También se llama ingreso después de impuestos o salario neto.

Un compromiso por escrito de un prestamista, sujeto a una tasacién
de la propiedad u otras condiciones declaradas, que confirma el precio
de una vivienda que un prestatario potencial puede pagar.

Cuando un prestamista o vendedor recupera bienes o colateral del
prestatario o comprador, usualmente debido a que el comprador no
ha hecho los pagos de la deuda puntualmente, o ha incumplido otras
condiciones del acuerdo de préstamo.

El futuro en tus manos® « Guia para el maestro « Adultos - Herramientas para administrar el dinero «
© 2003, 2012 Wells Fargo Bank, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC

www.elfuturoentusmanos.org
Pagina 10 de 93




TEMA 2 — HERRAMIENTAS PARA ADMINISTRAR EL DINERO

La regla del 72

Interés simple

Plan de gastos

Salario neto

Plazo

GLOSARIO

Una manera de estimar el tiempo o la tasa de interés que se necesita
para doblar el dinero en una inversién. Por ejemplo, si usted tiene una
inversién que esta ganando el 8% anual, 72 dividido por 8 es igual a 9.
Esto quiere decir que se tardaria unos nueve afos en aumentar al
doble la inversién original.

Interés calculado solamente sobre el capital, es decir, la cantidad de
dinero depositada originalmente. (En cambio, el interés compuesto
quiere decir que una institucion financiera le paga a usted intereses no
solamente sobre el capital inicial sino también sobre los intereses que
su depésito ha generado con el tiempo.)

También se conoce como presupuesto, un método para llevar un
registro de sus ingresos y gastos mensuales.

Para una empresa, la cantidad de dinero ganada después de gastos e
impuestos. Para una persona, es el pago total una vez que se restan
todas las deducciones (impuestos, Seguro Social, etc.). También se
llama ingreso después de impuestos.

Un periodo de tiempo a lo largo del cual se ha programado el pago de
un préstamo. Por ejemplo, una hipoteca puede tener un plazo de 30
anos, lo que quiere decir que debe pagarse en 30 afos.

El futuro en tus manos® « Guia para el maestro « Adultos - Herramientas para administrar el dinero «
© 2003, 2012 Wells Fargo Bank, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC
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LECCION 1: SEA UN MEJOR AHORRISTA

En esta leccidn, sus participantes aprenderan por qué ahorrar dinero es esencial para su futuro financiero y le
dardn recomendaciones para ahorrar dinero que podra usar ya mismo.

Objetivos de aprendizaje

Tras completar esta leccidn, los participantes estardn en condiciones de:
e Explicar por qué ahorrar dinero es esencial para su futuro financiero.
e Usar las recomendaciones para ahorrar dinero.
e Explicar el poder de la capitalizacion de intereses.

Comienzo de la discusién
Para comenzar una discusién con sus participantes, haga algunas preguntas abiertas o invitelos a discutir el
ahorro de dinero. He aqui algunos ejemplos que podria usar:

e ;Por qué esimportante ahorrar dinero?

e ;Hay cosas a corto o a largo plazo para las que esté ahorrando o quiere ahorrar?

e ;Por qué los intereses son un factor importante cuando se habla de ahorros?

e ;Qué son los intereses capitalizados?

Los elementos basicos

e Elahorro es el primer paso para la buena administracion del dinero.

e Guarde dinero en ahorros cada vez que le paguen o que reciba dinero extra de los impuestos,
bonificaciones o regalos.

e Lacantidad que usted gana en intereses depende de la tasa de interés, el tiempo durante el que
mantiene el dinero en la cuenta y la forma en que la institucién financiera paga los intereses.

e La capitalizacién de intereses es una manera muy poderosa para que su dinero aumente con mayor
rapidez.

e Cuanto mayor sea la tasa APY, mayor serd la cantidad que reciba en intereses.

e Losahorros son una inversion que usted hace para si mismo y para su futuro.

El futuro en tus manos® « Guia para el maestro « Adultos - Herramientas para administrar el dinero «
© 2003, 2012 Wells Fargo Bank, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC
www.elfuturoentusmanos.org
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Actividad: El poder de la capitalizacion de intereses (copia para el
instructor)

Nota para el instructor:
El tema de la capitalizacién de intereses puede parecer un tema complicado para sus participantes, pero si lo
separa en partes manejables, es bastante facil de entender.

Fotocopie el material de actividades en la siguiente pagina. Indique a los participantes apuntar los tres factores
que influyen en la cantidad que ganan en intereses si su dinero esta depositado en una cuenta que paga
intereses, y por qué influyen.

Instrucciones:

Indique a los participantes apuntar los tres factores que influyen en la cantidad que ganan en intereses si su
dinero esta depositado en una cuenta que paga intereses, y por qué influyen.

Si pone sus ahorros en una cuenta que gana intereses, por ejemplo una cuenta de ahorros bancaria, la cantidad
que ganara en intereses depende de tres factores.

;Cudles son esos tres factores y cémo influyen en la cantidad que usted ganard en intereses?

1. Tasa de interés — Cuanto mds alta sea la tasa de interés, mds crecera su dinero.

2. Tiempo — el tiempo durante el que usted mantenga el dinero en la cuenta afectaré el
crecimiento del dinero. Cuanto mas tiempo tenga el dinero para crecer, mejor.

3. Pagos de intereses — el método de pago de intereses de su banco es muy importante. Casi
todos los bancos capitalizan los intereses. Cuando esté comparando ofertas para abrir una cuenta
de ahorros, la siguiente es una manera rapida de determinar cuél es la que le paga mas.
Simplemente compare el rendimiento porcentual anual, o APY, de las cuentas. Cuanto mds alta sea
la APY, mas dinero recibira en intereses.

El futuro en tus manos® « Guia para el maestro « Adultos - Herramientas para administrar el dinero «
© 2003, 2012 Wells Fargo Bank, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC
www.elfuturoentusmanos.org
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e~
Bﬁ Actividad: El poder de la capitalizacién de intereses

Si pone sus ahorros en una cuenta que gana intereses, por ejemplo una cuenta de ahorros bancaria, la cantidad
que ganara en intereses depende de tres factores.

Instrucciones:

Apunte |

El futuro en tus manos® « Guia para el maestro « Adultos - Herramientas para administrar el dinero «
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