


iBienvenido al programa El futuro en tus manos® de Wells Fargo!

Este programa de educacién financiera —alegre, interactivo y atractivo— esta dirigido al aprendizaje tanto de
una individuo persona que sigue a su propio ritmo como para su uso en grupo. Estas Guias del Instructor le
ayudaran a usted a compartir este valioso programa con grupos de cualquier tamano.

En estas guias, usted encontrara todo lo que necesita para dirigir a los participantes en situaciones o escenarios
de la vida real, discusiones en grupo y actividades que los estimularan a aplicar estas lecciones a su vida diaria.

Al compartir El futuro en tus manos con otros, usted les ayudara a tomar el control de sus finanzas y a labrarse
un futuro financiero mas brillante.

Panorama del programa

El futuro en tus manos cubre todos los puntos basicos de la administracion inteligente del dinero. El curriculum
estd disenado para cuatro grupos de edad: Adultos, Adultos Jévenes (de 15 a 21 afos de edad), Adolescentes
(del sexto al octavo grados) y nifios (del cuarto y quinto grados).

El futuro en tus manos es una manera facil y agradable de ensefar y de aprender los conceptos esenciales de la
educacién financiera: los principios de los servicios bancarios, la importancia del ahorro, la administracién
inteligente del dinero, el uso responsable del crédito, la inversién, la acumulacién de riqueza y mas. Ya sea para
abrir una cuenta de cheques o evitar el robo de identidad, como para pagar la universidad, comprar una casa o
empezar una pequefao negocioempresa, El futuro en tus manos proporciona técnicas y conocimientos de la
vida real que cualquiera puede usar.

Estandares educativos

Es facil integrar El futuro en tus manos a la sala de clase: las lecciones para estudiantes en edad escolar estan
alineadas con los estandares nacionales y estatales de economia, conocimientos financieros, matematicas e
inglés.

Los segmentos de este programa siguen los siguientes estandares econdmicos, de conocimiento financiero,
matemadticas y arte del idioma inglés.

e National Council of Economic Education, la National Association of Economics Educators y la
Foundation for Teaching Economics, Voluntary National Content Standards in Economics (1997). Para
detalles, vea www.fte.org.

e JumpStart Coalition for Personal Financial Literacy, National Standards in K-12 Personal Finance
Education (2007). Para detalles, vea www.jumpstartcoalition.org.

¢ National Council of Teachers of Mathematics, Principles and Standards for School Mathematics (2000),
Grades 9-12. Para detalles, vea www.standards.nctm.org.

e The National Council of Teachers of English (NCTE) e International Reading Association (IRA), Standards
for the English Language Arts (1996); Grades K-12. Para detalles, vea www.ncte.org.



Uso de las Guias del Instructor

Las Guias del Instructor pueden usarse solas o adjuntdndolas al programa en linealnternet/CD-ROM. Sin
embargo, le sugerimos que revise el programa en linealnternet o que solicite una copia gratuita del CD-ROM.
Aun cuando que los participantes no experimenteninteractien con el programa en linealnternet, familiarizarse
con el programa en linealnternet le ayudara a usted a presentarlo de una manera mas efectiva. El programa en
linealnternet incluye simulaciones, calculadoras y una extensa libreria de recursos que le ayudaran a
complementar estas guias—por favor, aproveche todos estos grandes recursos.

Cada tema de El futuro en tus manos tiene su propia Guia del Instructor, que sigue la organizacién del programa
en linealnternet y presenta gran parte del mismo contenido. La versidén para adultos jévenes del programa E/
futuro en tus manos incluye seis temas:

Cémo empezar

Ganar dinero

Gastar inteligentemente

Ahorro, Inversion y Acumulacion de Riqueza
Todo sobre el crédito

Escuela y dinero

ounkhwn =

Cada Guia del Instructor incluye:
e Unglosario de todos los términos relevantes presentados en el tema
e Unaintroduccién a la leccién que incluye:
0 Una visién general
0 Objetivos de aprendizaje
0 Preguntas de muestra para discusién al iniciar la leccion
0 "Elementos basicos "—una lista de puntos que delinean los conceptos claves de la leccion
e Unresumen de la leccién con todos los conceptos claves que ésta incluye
e Actividades, exdmenes cortos, preguntas para discusién, hojas informativas y consejos importantes
sobre los conceptos claves
e Unresumen del tema que presenta una lista de los conceptos méas importantes del tema
e Actividades adicionales destinadas a extender al mundo real los conceptos presentados en el tema
e Un seccién de Recurso de Biblioteca que incluye materiales y hojas informativas adicionales

Las instrucciones para organizar su grupo para las actividades son sélo recomendaciones. Usted sabe qué
funcionara mejor cuando se trata de ensefar y estimular a su grupo.

CONCEPTOS E ICONOS DE LECCION

Cada leccion de un tema presentard varios conceptos claves. Estos conceptos son presentados a sus
participantes en una variedad de formas que son representadas en las guias por los siguientes iconos.

e~
ﬁ Actividad

= Por lo general, una actividad incluye alguna forma de participacion de la clase, ya sea mediante un juego de
concordancias, un ejercicio para llenar los espacios vacios o completar una hoja de trabajo. Normalmente,

después de cada actividad tendrd la oportunidad de dirigir una discusién

Discusiéon

Las discusiones le permitirdn presentar conceptos claves mientras incluye a sus participantes en la conversacién
y hace que la informacidn sea relevante para ellos. En algunos lugares, se incluyen preguntas de muestra para
discusion con el objeto de ayudarle a usted a dirigir la discusién.
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Examenes rapidos
A lo largo de todos los temas, hay exdmenes cortos destinados a empezar discusiones o probar rapidamente los
conocimientos de los participantes sobre ciertos conceptos.

Hoja informativa

Todas las Guias del Instructor incluyen hojas informativas que han sido disefiadas como un recurso para el uso
por parte de sus participantes fuera de la sala de clase en sus vidas diarias. Por ejemplo, hay una hojas
informativas que describen incluye una lista de enlaces de Internet para que los participantes usen conforme
inician, hacen crecer y administran sus pequefios negocios como prepararse para una entrevista de trabajo o
como solicitar una tarjeta de crédito.

Hojas informativas de Actividad y discusion

Algunas veces, durante una leccién una actividad o discusion también usard una hoja informativa para ensefar
conceptos claves. En estos casos, la hoja informativa esta colocadaubicada deabajo del icono de Actividad o
Discusion.

Transicion
El icono de transicién le permitird ver cuando el concepto siguiente esta relacionado o es un seguimiento del
concepto que usted estd discutiendo o cubriendo actualmente con sus participantes.

Articulos de biblioteca
La version en linealnternet/CD-ROM de El futuro en tus manos incluye una amplia biblioteca con articulos
relevantes, listas de control y hojas de trabajo para cada tema y leccién.

Al final de cada leccién se recomienda la lectura de articulos relevantes de la biblioteca. Estos articulos
proporcionan informacién adicional para explicar conceptos claves de ensefianza (busque el icono de la
biblioteca como se ve arriba). Le invitamos a revisar toda la seleccion de la biblioteca en linealnternet o en el CD-
ROM. Siéntase con la libertad de enriquecer sus sesiones con articulos adicionales de la biblioteca.

Usted puede fotocopiar estos articulos y distribuirlos a los participantes para empezar una discusion, o tal vez
quiera repartirlos como hojas informativas para que los participantes los lean a su propio ritmo. Estos articulos
de la biblioteca amplian el contenido del tema.

Pre-tests y Post-tests para adultos y adultos jovenes

Cuando usted usa los cursos para Adultos y/o Adultos Jévenes con un grupo o en una sala de clase, le invitamos
a usar los pre-tests y post-tests de E/ futuro en tus manos que nosotros hemos elaborado. Puede acceder a ellos
en la seccidn de Recursos para la Instruccion de Elfuturoentusmanos.org

0 Los pre-tests le ayudaran a determinar qué temas debe enfatizar con su grupo.
0 Los post-tests le ayudaran a evaluar el progreso de los participantes.

Quisiéramos pedirle que informe de los resultados anénimos de estos tests a nuestro equipo de El futuro en tus
manos. Su informacién nos ayudara a continuar mejorando el programa.



Como ingresar en el programa interactivo

El futuro en tus manos esta disponible sin cargo alguno tanto en inglés como en espaiiol.

e EnlInternet en www.handsonbanking.org y en www.elfuturoentusmanos.

e Disponible gratuitamente en CD-ROM—incluidos todos los grupos de edad.

e Usted puede solicitar un CD en HOBCD@wellsfargo.com. No hay cobro alguno por pequenas
cantidades del CD-ROM. Por favor, pida mediante un mensaje electrénico informacion referente a
peticiones de alto volumen. La entrega demora dos semanas.

UNA VEZ MAS, iGRACIAS!
Gracias por compartir estos valiosos programas de educacion financiera con estudiantes y adultos de nuestras
comunidades. Como instructor/a, su capacitacién y guia ofrecerdn a otros el conocimiento y las habilidades que
necesitan para tener un futuro financiero mas brillante.

Agradecemos sus comentarios y sugerencias para versiones futuras del curriculum y las Guias del Instructor de E/
futuro en tus manos. Y, nos gustaria mucho conocer sus historias de éxito. Por favor, péngase en contacto con
nosotros a través de un correo electrénico a HOBinfo@wellsfargo.com.


mailto:HOBCD@wellsfargo.com

TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

Gastar inteligentemente

Resumen del tema

Este tema ensena a los participantes a crear una estrategia para sacar el mayor provecho al dinero que tienen.
Estos aprenden a convertirse en compradores inteligentes y a aprovechar los consejos para las compras diarias y
las compras grandes. Finalmente, se les presenta los pormenores para la compra de un auto y el alquiler de un
apartamento.

Este tema tiene cinco lecciones:

El valor del dinero.

;Tienes un plan?

Compra con inteligencia.

Como comprar un auto inteligentemente.
Alquilar un apartamento.
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Estas lecciones incluyen una serie de actividades de participacion personal. Use estas actividades para ayudarse
a crear situaciones y actividades de la vida real para sus participantes.

Esta guia del instructor se basa en y sigue la estructura del programa en Internet de El futuro en tus manos®. Le
invitamos a usar y experimentar el programa en Internet, que es un recurso excelente que reforzard sus planes
de instruccién y acrecentard la experiencia de sus participantes. Incluye una variedad de lecciones interactivas y
muchos articulos Utiles de la biblioteca de recursos para aumentar esta guia. Visite
www.elfuturoentusmanos.org para entrar en el programa. En caso de necesitar un CD-ROM para tener acceso al
programa, puede solicitar una copia gratuita en HOBCD@wellsfargo.com.



TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

Guia del Instructor — Adultos jovenes
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TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

GLOSARIO

La cantidad de valor de un objeto, como un auto, una casa o acciones, ganado con el paso
del tiempo con relacién al precio de compra original.

Una segunda persona que firma tu solicitud de crédito o de préstamo. Igual que el
prestatario, el cofirmante de un préstamo es igualmente responsable de la devolucion de la
deuda. También se le llama coprestatario.

El costo de mantener un estdndar de vida basado en los costos de los bienes y servicios.

Una investigacion de un prestamista, propietario, empleador o seguro en una oficina de
crédito con el fin de evaluar el historial de crédito de un solicitante.

Una evaluacion del historial financiero de una persona o negocio y su capacidad de pagar las
deudas. Los prestamistas usan esta informacién para decidir si aprueban un préstamo. La
calificacion de crédito normalmente se da en forma de nimero o letra.

Una pérdida de valor en bienes inmuebles debido a la edad, deterioro fisico, obsolescencia o
desuso funcional o econémico.

La compra de bienes o servicios que no son esenciales para el comprador, o que son mas
caros de lo necesario. Los ejemplos incluyen entretenimiento y comidas en restaurantes.

Para una persona, un costo fijo es un gasto que sigue siendo el mismo cada mes, como un
alquiler o el pago de un auto. Para un negocio, un costo fijo es un gasto que no varia
dependiendo de los niveles de produccién o ventas, como el alquiler de equipo o el
impuesto sobre la propiedad.

Un gasto que puedes controlar o ajustar; por ejemplo, cuanto gastas en alimentos, ropa o
llamadas telefénicas de larga distancia.

Para una persona, la cantidad total de dinero ganado durante un periodo especifico de
tiempo. Para un negocio, las ventas netas antes del pago de impuestos menos el costo de los
bienes vendidos.

Para una persona, el ingreso significa la cantidad de dinero recibido durante un periodo de
tiempo, inclusive dinero recibido a cambio de trabajo o servicios, de la venta de bienes o
propiedad, o de inversiones financieras lucrativas. Para un negocio, el ingreso son las
ganancias (todo el dinero que ingresé) menos el costo de ventas, gastos de operacion e
impuestos, en un periodo dado de tiempo.

La cantidad de dinero pagada por un prestatario a un prestamista a cambio del uso del
dinero del prestamista por un periodo de tiempo determinado. Por ejemplo, ti ganas
intereses de un banco si tienes una cuenta de ahorros y pagas intereses a un prestamista si
tienes un préstamo.

El duefo de una propiedad que es dada en alquiler o renta.

El futuro en tus manos® - Guia del instructor « Jévenes adultos » Gastar Inteligentemente «
© 2003, 2012 Wells Fargo Bank, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC
www.elfuturoentusmanos.org
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TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

Un contrato mediante el cual una parte (arrendador) le da a otro
(arrendatario) el uso o permiso de usar un objeto, por ejemplo un
auto o un apartamento, por un tiempo concreto y con pagos fijos.

Un acuerdo entre un prestatario y un prestamista, en el que el
prestatario acuerda devolver el dinero con intereses en un periodo de
tiempo.

Para un negocio, la cantidad de dinero ganada después de todos los
gastos e impuestos. Para una persona, el pago total que se lleva a
casa tras todas las deducciones (impuestos, Seguro Social, etc.).
También se llama ingreso después de impuestos o salario neto.

Un compromiso escrito de un prestamista, sujeto a evaluacién de la
propiedad o a otras condiciones establecidas, que confirma el precio
de la vivienda que un prestatario potencial puede pagar.

Una cantidad que se te puede exigir pagarle al propietario como
proteccién contra cualquier dafo potencial a una propiedad en
alquiler.

También conocido como presupuesto, un método para llevar la
cuenta de tus gastos en ingresos mensuales.

VER: "Ingreso o Salario neto”.

Un periodo de tiempo en el cual se programa el pago de devolucién
de un préstamo. Por ejemplo, la hipoteca de una casa puede tener un
término de 30 anos, lo que significa que se debe pagar en un plazo de
30 anos.

Una garantia escrita de la calidad del producto que es emitida por el
vendedor y/o fabricante.

El futuro en tus manos® - Guia del instructor « Jévenes adultos » Gastar Inteligentemente «
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TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

Leccion 1: El valor del dinero

Esta leccién da a los participantes la oportunidad de poner a prueba sus conocimientos previos sobre
los conceptos claves presentados en este tema.

Objetivos del aprendizaje
Al terminar esta leccidn, los participantes seran capaces de:
¢ Identificar frases y definiciones claves relacionadas con el gasto inteligente.

Elementos basicos
e Gastar dinero es divertido, pero lo mas importante es sacar el mayor provecho a lo que gastas.
e Comprando de manera inteligente, no sélo puedes ahorrar dinero, también puedes conseguir cosas
que son valiosas para ti y que realmente usas y disfrutas.

El futuro en tus manos® - Guia del instructor « Jévenes adultos » Gastar Inteligentemente «
© 2003, 2012 Wells Fargo Bank, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC
www.elfuturoentusmanos.org
Pagina 11 de 80




TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

iEres un gastador inteligente? (Copia del instructor)

o
E .
B! Nota para el instructor:

Escriba todos los términos del crédito en un pizarrén o en un papel grande. Divida su clase en grupos. Diga a sus
participantes que usted va a leer una definicion parcial de cada término. El portavoz de cada grupo tendra
quince segundos para identificar el término correcto cuando usted pare de leer la definicion. Cada respuesta
correcta gana un punto. Si un grupo no puede responder, otro grupo puede robarle el turno. Luego, repase los

términos uno por uno y mencione los puntos claves de la planilla gréfica de abajo.

Siéntase libre de agregar otras definiciones y términos a esta lista.

Instrucciones:

Haga que los participantes identifiquen el término correcto de la definicién leida.

Plan de gasto

Estrategia para usar los ingresos para cumplir con
tus metas.

e Un plan de gastos puede ayudarte a pagar tus
cuentas, ahorrar y tener dinero sobrante cada
mes.

Garantia

Garantia de rendimiento dada a un comprador de
bienes o servicios.

e Para las grandes compras, conseguir una
garantia es buena idea.

Contrato de Arriendo de auto

Contrato para usar un auto por un periodo
especifico de tiempo.

e Hay beneficios potenciales e inconvenientes
al arrendar un auto.

Prima La cantidad que pagas por el seguro.
e Esbuenaidea comprender los elementos
bésicos del seguro, incluso términos como
"prima".
Co-pago Detractor
Deducible Detractor
Seguro de auto Detractor

El futuro en tus manos® - Guia del instructor « Jévenes adultos » Gastar Inteligentemente «
© 2003, 2012 Wells Fargo Bank, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC
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TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

Resumen de la leccion

Nota para el instructor:
Haga un resumen de esta leccidn revisando estos puntos claves con sus participantes.

Puntos claves de la leccion "El valor del dinero™
e Gastar dinero es divertido, pero lo importante es conseguir lo mas que puedas de lo que gastas.
e Comprando de manera inteligente, tu puedes conseguir cosas que son valiosas para ti que realmente
usas y disfrutas.

El futuro en tus manos® - Guia del instructor « Jévenes adultos » Gastar Inteligentemente «
© 2003, 2012 Wells Fargo Bank, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC
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TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

Leccion 2: ;jTienes un plan?

En esta leccidn, los participantes aprenden cdmo crear una estrategia de una pagina para sacar el mayor
provecho posible de su dinero. La leccién también ofrece consejos para dar prioridad al pago de facturas para
hacer que su ingreso mensual dure.

Objetivos del aprendizaje

Al terminar esta leccidn, los participantes serdn capaces de:
e Crear una estrategia de una pégina para sacar el mayor provecho posible de su dinero.
e Explicar qué se debe pagar primero para hacer que su ingreso mensual dure mas.

Comienzo de la discusion
Para empezar una discusién con sus participantes, hagales preguntas de respuestas abiertas. He aqui algunas
que puede usar:

e ;Alguno de ustedes hace un presupuesto mensual?

e ;Por qué piensas que deberias tener un plan escrito sobre cémo gastar tu dinero?

e ;Ves un plan o presupuesto como un obstaculo o como una guia? ;Por qué?

e ;Qué cosas no puedes comprar nunca porque parece que nunca tienes el dinero suficiente? ;Cémo

piensas que un plan podria ayudarte con eso?
e Cuando vas de compras, jcudles son algunas de las maneras en que podrias ahorrar dinero?

Elementos basicos

e Un plan de gastos puede ayudarte a sacar el mayor provecho a tu dinero y a alcanzar tus metas
financieras. Es tu estrategia personal.

e Un plan de gastos es facil de crear—en un pedazo de papel, escribe el dinero que recibes como ingreso
y lo que gastas en un mes promedio. Escribirlo en papel te ayuda a ver dénde puedes mejorar y tomar
mejores decisiones sobre el dinero.

e Cuando empieces a crear tu plan de gastos, escribirds cudnto dinero ingresas durante un mes promedio
y luego decidirds cémo gastarlo.

e Un plan de gastos puede ayudarte a vivir dentro de tus medios.

e El plan de gastos correcto puede ayudarte a apartar lo suficiente para pagar tus facturas, por ejemplo,
tener algo de ahorros para emergencias y algo de dinero sobrante en tu bolsillo cada mes.

QD Antes de empezar la leccion, use la siguiente situacion para hacer pensar a los participantes.

El futuro en tus manos® - Guia del instructor « Jévenes adultos » Gastar Inteligentemente «
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TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

i{Qué debe pagar Daneeka primero? (Copia del instructor)

Nota para el instructor:

Haga una fotocopia de la hoja de actividades de la pagina siguiente. Haga que sus participantes lean la historia
de Daneeka y que elijan la mejor alternativa para ella. Digales también que escriban algunas frases explicando
por qué eligieron una respuesta concreta. Luego, pida a los participantes que compartan sus respuestas y
opiniones y dirija la discusion.

Instrucciones:
Haga que sus participantes lean la situacién de Daneeka y luego elijan la mejor decisién para ella. Enseguida, en
el espacio provisto, digales que expliquen por qué creen que ésa es la mejor decisién.

La historia de Daneeka:
Daneeka quiere pagar algunas cosas en el orden correcto de tal forma que su ingreso mensual cubra sus
necesidades.

A. Lo primero que haré es apartar el dinero que necesito para los gastos diarios, como viveres y el pasaje del
autobus.

B. Sé que se acercan unos gastos grandes, asi que mejor aparto primero ese dinero.

C. Antes de hacer alguna otra cosa, voy a pagar mis facturas.

Puntos claves:
e Hay muchas sanciones posibles si paga tarde — cargos por pago atrasado, perder cosas que
compro a crédito, jincluso ser desalojada de su apartamento!
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TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

ﬁﬁ i{Qué debe pagar Daneeka primero?

Instrucciones:
Haga que sus participantes lean la situacién de Daneeka y luego elijan la mejor decisién para ella. Enseguida, en
el espacio provisto, digales que expliquen por qué creen que ésa es la mejor decisién.

La historia de Daneeka:
Daneeka quiere pagar algunas cosas en el orden correcto de tal forma que su ingreso mensual cubra sus
necesidades.

A. Lo primero que haré es apartar el dinero que necesito para los gastos diarios, como viveres y el pasaje del
autobus.

B. Sé que se acercan unos gastos grandes, asi que mejor aparto primero ese dinero.

C. Antes de hacer alguna otra cosa, voy a pagar mis facturas.
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TEMA 3 — GASTAR INTELIGENTEMENTE

o Actividad sobre "Gastos paso a paso" (Copia del instructor)
ﬁﬁ P P p

Nota para el instructor:

Haga una fotocopia de la hoja de actividades de la pagina siguiente. Distribuya la hoja a los participantes, pero
pidales que la mantengan con la parte impresa hacia abajo. Explique a los participantes que cuando les dé la
senal deben voltear su hoja de actividades y colocar los pasos dados en el orden correcto para ayudarles a lograr
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